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 1-مرور جلسھ قبل
 

o دقیق موضوع تحقیق و سؤال پژوھش تعریف 

o موضوع مناسبمشخصات: 

oموضوعاتی کھ مورد علاقھ و توجھ جامعھ علمی باشند 

o باشدموضوعاتی کھ در خصوص آنھا اختلاف نظر وجود داشتھ. 

o وجود تعداد حداقلی مطالعھ اولیھ در خصوص موضوع مورد نظر وجود داشتھ

 باشد

oھای بالینی و یا مدیریتی اھمیت داشتھ باشندگیریموضوعاتی کھ در تصمیم 
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مشخصات سوال مناسب 

 باشدگیری دنبال پاسخی مشخص، محدود و قابل اندازه پژوھش باید بھسؤال. 

 شودتركیب اطلاعات مطالعات غیرمنطقي می : سوال بسیار گسترده باشداگر 

 تعداد مطالعات واجد شرایط و ھمچنین اعتبار خارجي : اگر سوال بسیار محدود باشد

 .کاھش می باید

صورت ساختاریافتھ باشد و اجزاء اصلی مرور ساختاریافتھ  سؤال پژوھش نیز باید بھ

)PICO ( دربرگیردرا. 

تواند در مطالعات مرور ساختاریافتھ مورد در تمامی انواع مطالعاتی کھ پیامد آنھا می: نکتھ

 .ارزیابی قرار گیرد ممکن است الزاماً تک تک این اجزاء وجود نداشتھ و قابل بررسی نباشند
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 2-مرور جلسھ قبل
 



حداکثر حساسیت و ویژگی جستجو مدنظر باشد 

برای افزایش حساسیت 

تا حدامکان شواھد مرتبط یافت شود 

استفاده از کلیدواژه ھای عمومی تر 

جستجو در بازه زمانی طولانی تر 

جستجو در منابع اطلاعاتی بیشتر 

 استفاده از عملگرھایی مانندOR در استراتژی جستجو 

 
 

 3-مرور جلسھ قبل
 



برای افزایش ویژگی 

تا حدامکان شواھد غیرمرتبط یافت نشود 

تر اختصاصيھاي  استفاده از کلید واژه 

 تر محدوددر بازه زماني جستجو 

 تخصصيدر منابع اطلاعاتي جستجو 

 از عملگرھایي مثل استفادهAND  وNOT  یاlimitation  ھا

 در استراتژي جستجو

 
 

 4-مرور جلسھ قبل
 



1-سیستماتیكیك مقالھ مروري ساختار   

 باشدبا یك سؤال دقیق پژوھشي عنوان كھ باید متناسب   . 

استساختارمند از اصل مقالھ خلاصھ اي كھ  چکیده. 

 واھداف یا پیش زمینھ مقدمھ 

 از اجرا؛ كھ یكي از بخش ھاي مھم و در واقع ویژگي اصلي این نوع نحوه

 :این موارد باشددقیقي راجع بھ باید اطلاعات قسمت این . استمطالعات 

 مطالعات  و نیز خروج از آنمورد نظر براي ورود معیارھاي 

  استراتژي جستجو براي پیدا كردن مقالات مرتبط 

 مطالعھارزیابي كیفیت مقالات بدست آمده و گزینش آنھا براي ورود یا خروج از نحوه 

   روش استخراج اطلاعات از ھر مطالعھ 

 نتایجآنالیز نحوه 
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 2-سیستماتیکیك مقالھ مروري ساختار 

 كیفیت، (مطالعات انتخاب شده و توضیحاتي راجع بھ آنھا بخش نتایج مقالھ

 ...) نحوه انجام مداخلھ، نحوه سنجش پیامد و

 توضیحيبصورت كیفي و صرفاً (مطالعھ ھر گزارش نتایج  ( 

 روش ھاي آماري  و توسط  صورت امكان روي ھم ریختھ و یا نتایج ھمھ مطالعات ، در

 .شودبصورت كمّي گزارش بررسی و ) متاآنالیز(

 در قالب جدول ) کمی یا کیفی(كلي گزارش مختصر از ھر مطالعھ و جمع بندي نتیجھ ارائھ 

 ،نتایج بدست آمده و علت مانند ھمھ مقالات دیگر، در قسمت بحث

 .مي شوندتحلیل تفاوتھای مشاھده شده 

حتما در خصوص علل ھتروژنیتی بحث شود  . 
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 انتخاب مقالات براي ورود بھ مطالعھ

 شامل نوع  پژوھشيتوجھ بھ سؤال با معیارھاي ورود و خروج مطالعات
 ...  مطالعھ، مدت پیگیري بیماران، داشتن گروه مقایسھ اي خاص و

 بھ عنوان محدودیت یا كلمات كلیدي مي توانند در این معیارھا برخي از
 شوندھمان جستجوي اولیھ لحاظ 

 معیارھاي ورود را  مقالھ قطعاً خلاصھ حداكثر عنوان مقالات یا اگر
 مي شودحذف ) داشتیا معیارھاي خروج را (نداشت 

  اطلاعات كافي در  معیارھای ورود و یا چنانچھ در صورت داشتن قطعي
خلاصھ مقالھ براي تصمیم گیري در مورد انتخاب یا رد مطالعھ وجود  

 .  باید كل مقالھ تھیھ و از نظر معیارھا بررسي شودنداشت، ناچار 
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 نكتھ قابل تذكر در انجام این مرحلھ این است كھ ضمن بررسي از نظر
معیارھا، چنانچھ مطالعھ اي مشكوك بود باید تصمیم گیري بھ نفع ورود آن  

 . باشدمطالعھ براي مرور 
 
 معمولاً بیش از یك ) و حذف مقالات دیگر(انتخاب مقالات براي

پژوھشگر تصمیم مي گیرد و اگر در حذف یك مقالھ شكي وجود نداشت و  
 .  ھر دو پژوھشگر موافق بودند آن مطالعھ قطعاً حذف خواھد شد
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 1-مطالعاتارزیابي كیفیت 
 بررسي كیفیت مطالعاتي كھ براي ورود انتخاب شده اند از اجزا لازم

بھ كاھش سوگرایي در تفسیر کھ منجر مرورھاي سیستماتیك است  
 .  یافتھ ھا خواھد شد

اھداف اصلی بررسي كیفیت برای اینست کھ مشخص شود: 

  ،آیا مطالعات ضعیف ترeffect قویتری بیان می کنند؟ 

آیا مطالعات ضعیف، عامل سوگرایی قوی ھستند؟ 

آیا کیفیت مختلف مطالعات، عامل اصلی ھتروژنیتی می باشد؟ 
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 2-مطالعاتارزیابي كیفیت 
 كیفیت در چند جنبھ ي خاص ضروري است بررسي: 

  اعتبار خارجی(مطالعھ امکان تعمیم و كاربرد یافتھ ھای آن( 

 حدودي بھ تعریف اجزا كلیدي سؤال پژوھشي كھ در ابتداي كار مشخص شده تا
 )تعریف دقیق مداخلھ( داردبستگي 

 برای سوال پژوھشی خاصی را وارد مطالعھ  20مثال یك مرور سیستماتیك
داشت كھ توجھ باید نھایي و تعمیم نتیجھ این مقالات درتفسیر . مطالعھ نموده

ممكن است دوزھاي متفاوتي با مدت زمان ھاي متفاوت مورد استفاده قرار 
 . باشندگرفتھ 

اعتبار داخلی مطالعات وارد شده 
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 3-مطالعاتارزیابي كیفیت 

  اعتبار داخلي ھر مطالعھ 

  در تفسیر نتیجھ تأثیر مي توانند بعضي ویژگي ھاي خاص مطالعھ، بستھ بھ نوع
 .  بگذارند

 براي بررسي اعتبار داخلي، بستھ بھ نوع مطالعھ خطاھاي خاصي اھمیت
سوگرایي در مرحلھ "دارند، بعنوان مثال در انتخاب مطالعات تجربي، باید بھ 

سوگرایي در مرحلھ انجام مداخلھ در ھر "، "انتخاب و گروه بندي بیماران 
سوگرایي در مرحلھ سنجش "و " سوگرایي در مرحلھ پیگیري بیماران"، "گروه
 . دقت داشت" پیامد

 مختلفي وجود داردداخلي روش ھاي ارزیابي اعتبار براي . 

یكي از راه ھا استفاده از چك لیست ھا و ابزارھاي سنجش كیفیت است . 
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 نکتھ
عین ھمان چک لیست استاندارد بطور کامل استفاده شود 

CASP  (Critical Appraisal skills program) 

  یا تغییراتی توسط پژوھشگر در آن چک لیست داده و تحت عنوان
modified استفاده شود 

 حتماcut off  مدنظر باشد 
 

network.org-www.equatorhttps:// 
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 Randomized trials:  CONSORT 

 Observational studies: STROBE 

 Diagnostic/prognostic studies: STARD 

 Case reports: CARE 

 Animal pre-clinical studies: ARRIVE 

 Systematic review: PRISMA 

 

Rethlefsen, M.L., Kirtley, S., Waffenschmidt, S. et al. PRISMA-S: an extension to 
the PRISMA Statement for Reporting Literature Searches in Systematic 
Reviews. Syst Rev 10, 39 (2021). https://doi.org/10.1186/s13643-020-01542-z 
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PRISMA 2009 Checklist 

 
Section/topic 

 
# 

 
Checklist item 

Reported  
on page # 

TITLE 
Title 1 Identify the report as a systematic review, meta-analysis, or both. 

ABSTRACT 
Structured summary 2 Provide a structured summary including, as applicable: background; objectives; data sources; study eligibility criteria,  

participants, and interventions; study appraisal and synthesis methods; results; limitations; conclusions and  implications of 
key findings; systematic review registration number. 

INTRODUCTION 
Rationale 3 Describe the rationale for the review in the context of what is already known. 

Objectives 4 Provide an explicit statement of questions being addressed with reference to participants, interventions, comparisons,  
outcomes, and study design (PICOS). 

METHODS 
Protocol and registration 5 Indicate if a review protocol exists, if and where it can be accessed (e.g., Web address), and, if available, provide  

registration information including registration number. 

Eligibility criteria 6 Specify study characteristics (e.g., PICOS, length of follow-up) and report characteristics (e.g., years considered,  
language, publication status) used as criteria for eligibility, giving rationale. 

Information sources 7 Describe all information sources (e.g., databases with dates of coverage, contact with study authors to identify  
additional studies) in the search and date last searched. 

Search 8 Present full electronic search strategy for at least one database, including any limits used, such that it could be  
repeated. 

Study selection 9 State the process for selecting studies (i.e., screening, eligibility, included in systematic review, and, if applicable,  
included in the meta-analysis). 

Data collection process 10 Describe method of data extraction from reports (e.g., piloted forms, independently, in duplicate) and any processes  for 
obtaining and confirming data from investigators. 

Data items 11 List and define all variables for which data were sought (e.g., PICOS, funding sources) and any assumptions and  
simplifications made. 

Risk of bias in individual  
studies 

12 Describe methods used for assessing risk of bias of individual studies (including specification of whether this was  done 
at the study or outcome level), and how this information is to be used in any data synthesis. 

Summary measures 13 State the principal summary measures (e.g., risk ratio, difference in means). 

Synthesis of results 14 Describe the methods of handling data and combining results of studies, if done, including measures of consistency  (e.g., 
I2) for each meta-analysis. 

Page 1 of 2 
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PRISMA 2009 Checklist 

 
Section/topic 

 
# 

 
Checklist item 

Reported  
on page # 

Risk of bias across studies 15 Specify any assessment of risk of bias that may affect the cumulative evidence (e.g., publication bias, selective  
reporting within studies). 

Additional analyses 16 Describe methods of additional analyses (e.g., sensitivity or subgroup analyses, meta-regression), if done, indicating  which 
were pre-specified. 

RESULTS 
Study selection 17 Give numbers of studies screened, assessed for eligibility, and included in the review, with reasons for exclusions at  each 

stage, ideally with a flow diagram. 

Study characteristics 18 For each study, present characteristics for which data were extracted (e.g., study size, PICOS, follow-up period) and  provide 
the citations. 

Risk of bias within studies 19 Present data on risk of bias of each study and, if available, any outcome level assessment (see item 12). 

Results of individual studies 20 For all outcomes considered (benefits or harms), present, for each study: (a) simple summary data for each  
intervention group (b) effect estimates and confidence intervals, ideally with a forest plot. 

Synthesis of results 21 Present results of each meta-analysis done, including confidence intervals and measures of consistency. 

Risk of bias across studies 22 Present results of any assessment of risk of bias across studies (see Item 15). 

Additional analysis 23 Give results of additional analyses, if done (e.g., sensitivity or subgroup analyses, meta-regression [see Item 16]). 

DISCUSSION 
Summary of evidence 24 Summarize the main findings including the strength of evidence for each main outcome; consider their relevance to  key 

groups (e.g., healthcare providers, users, and policy makers). 

Limitations 25 Discuss limitations at study and outcome level (e.g., risk of bias), and at review-level (e.g., incomplete retrieval of  
identified research, reporting bias). 

Conclusions 26 Provide a general interpretation of the results in the context of other evidence, and implications for future research. 

FUNDING 
Funding 27 Describe sources of funding for the systematic review and other support (e.g., supply of data); role of funders for the  

systematic review. 

From: Moher D, Liberati A, Tetzlaff J, Altman DG, The PRISMA Group (2009). Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses: The PRISMA Statement. PLoS Med 6(7): e1000097.  
doi:10.1371/journal.pmed1000097 

For more information, visit: www.prisma-statement.org. 
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 The Newcastle-Ottawa Scale (NOS) for Assessing the Quality 

of Nonrandomized Studies in Meta-Analysis  



  حذف آن  یا براي ورود بھ مطالعھ تصمیم گیري 

  عنوان یك توضیح براي علت تفاوت مشاھده شده بین نتایج مطالعات  بھ
 مختلف 

  انجام آنالیز حساسیت  براي 

 دادن بھ نتیجھ ھر مطالعھ ھنگام ) اھمیت(عنوان معیاري براي وزن بھ
 نھایيآنالیز و تحلیل نتیجھ  
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 1-بررسي اعتبار علمي مقالات

توسط دو نفر مستقلا خوانده و ارزیابي شود. 

از ابزارھاي استاندارد استفاده شود. 

بھ خطاھا توجھ شود. 
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 مرتبطكاملاً غیر مقالات بررسي عناوین مقالات و خارج نمودن 1.

مرتبط، غیر بررسي خلاصھ مقالات و تقسیم مقالات بھ سھ دستھ 2.

 تشخیصقابل مرتبط، غیر 

متن كامل مقالات دستھ اول و سوم و خارج نمودن مقالاتي كھ ررسي ب3.

یا غیر مرتبط ھستند، یا اطلاعات لازم را ندارند و یا از نظر كیفیت 

 .حداقل معیارھاي مورد نیاز را ندارند
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 2-بررسي اعتبار علمي مقالات 



 باید  ) مرور عناوین، خلاصھ و متن كامل مقالات(در تمامي مراحل
 .اطلاعات استخراج و ثبت شود

 
مھمترین مرحلھ ثبت اطلاعات در زمان بررسي متن كامل مقالھ است. 
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 3-بررسي اعتبار علمي مقالات
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 نمونھ ھایي از
فرم ھاي اختصاصي   

بر اساس   
نوع مطالعھ   
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 مطالعھ
شاھد-مورد  
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 مطالعھ
 كوھورت
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 مطالعات

RCT 
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 1-محتوای فرم ھاي ارزیابي نقادانھ

آیا عنوان خوب تدوین شده است؟ 

 چكیده ساختار درست دارد؟ 

  كلمات كلیدي مناسب است؟ 

مسالھ درست شرح داده شد؟ اھداف واضح است؟ 

ترتیب تحقیق و توالي آن بھ خوبي رعایت شده است؟ 

 درست شرح داده شد؟... نمونھ ھاي مورد مطالعھ، معیارھاي ورود و خروج و 

 نحوه نمونھ گیري مناسب است و معرف جامعھ مي باشد؟ و بھ تعداد كافي اعلام

 شده در پروپوزال صورت گرفتھ است؟

در صورت وجود گروه كنترل ، نحوه انتخاب چگونھ است؟ 
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 2-محتوای فرم ھاي ارزیابي نقادانھ

 روش ھاي اندازه گیري و ابزارھا استاندارد شده است و اعتبار و پایایي مناسبي

 دارند؟ ابزار كنترل كیفیت داده ھا و قابل اعتماد بودن آن وجود دارد؟

ملاحظات اخلاقي لازم رعایت مي شوند؟ 

یافتھ ھا شفاف ھستند؟ 

كیفیت جداول و نمودارھا؟ 

در ارائھ نتایج بھ تاثیر خطاھا توجھ شده است؟ 

بحث و نتیجھ گیري منطقي است؟ 
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 نحوه برخورد با کیفیت مطالعات

مطالعاتی کھ حداقل کیفیت را ندارند، وارد مطالعھ نشوند. 

 ،تقسیم بندی مطالعات بر اساس کیفیت آنھا بھ سھ سطح عالی، خوب

 متوسط و تحلیل جداگانھ نتایج آنھا

محاسبھ نمره کیفیت و وزن دادن بھ نتایج بر اساس نمره کیفیت 
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 Quality of reporting of randomized controlled trials of herbal medicines 
conducted in metabolic disorders in Middle East countries: A systematic review 

 Introduction: We assessed the quality of reporting of herbal medicines' RCTs 
conducted in Middle East in a systematic review study. 

 Materials & methods: We used Preferred Reporting Items for Systematic 
Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) checklist for reporting study selection 
processes as well as Consolidated Standards of Reporting Trials (CONSORT) 
statement for assessment of quality of reporting in metabolic disorders (diabetes 
mellitus, metabolic syndrome, hyperlipidemia, obesity and osteoporosis) . 

 Results: Out of 5319 identified studies, 215 RCTs were included. The 
proportion of published RCTs in the topic increased significantly over the time 
(P < 0.001). The total mean ± SD score for 37 items of CONSORT checklist 
was 21.15 ± 4.27. Most of RCTs (60%) were not reported randomization in the 
title. Some important items were incompletely reported including trial 
registration (42.3%), sample size estimation (38.1%), randomization method 
(35.3%), generation of allocation (27.9%), and concealment of allocation 
(13.5%). 

 Conclusions: Our findings indicate that the quality of reporting of herbal 
medicines' RCTs in metabolic disorders has improved over time in Middle East, 
but remains suboptimal. 
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ارزیابی نقادانھ ھمیشھ لازم است. 

 ھیچ مرور سیستماتیک نمی تواند جانشین یک مطالعھ اولیھ خوب
 .طراحی شده باشد

 استفاده از منیزیوم درMI 

 مطالعھ حاکی از کاھش قابل توجھ در مورتالیتی بود 7: 1990سال 

 موثر، بی خطر، ساده، کم ھزینھ : بر اساس متاآنالیز انجام شده: 1993سال 

 مطالعھ : 1995سالISIS 4 نشان داد کھ تاثیری ندارد. 
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 1-اطلاعاتاستخراج 
 شده از قبل طراحي استفاده از یک فرم 

 در نھایت با ھم و مرحلھ معمولاً توسط دو نفر بطور مستقل از ھم انجام این
 مي شوندمقایسھ 

اجزاء اصلي در ھر فرم جمع آوري اطلاعات عبارتند از : 

 نویسنده، سال چاپ(مطالعھ مشخصات( 

 اصلي در مورد روش اجرا شامل نوع مطالعھ، مدت انجام مطالعھ، نكات
 كورسازي، مدت فالوآپ

 كافي در مورد بیماران، مداخلھ، گروه مقایسھ و پیامد مورد سنجش ھر اطلاعات
 مطالعھ، روش بررسی پیامد

 میانگین، (متناسب جمع آوری شوند شاخص ھاي ) كیفيكمي، (بستھ بھ نوع متغیر
 ...)  انحراف معیار، نسبت خطر و

اطلاعات مربوط بھ کیفیت مقالات، برآورد نمره آن 
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Data extraction form 
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 2-اطلاعاتاستخراج 

 اندازه ھای قابل استخراج از مطالعات اولیھ، دو / تعیین و استخراج شاخصدر

 :اصل را ھمواره باید مد نظر داشت

 اندازه ای مناسب است کھ/ شاخص  : 

 در تمامی مطالعات اولیھ وجود داشتھ باشد 

 باشدیافتھ ھای موجود در گزارش مطالعھ اولیھ  قابل استخراج / داده ھا از 

 نویسنده مسوول مطالعھ اولیھ قابل محاسبھ باشد/ از طریق مکاتبھ با مجری اصلی  . 

 انحراف معیار(، پراکندگی آن )برآورد نقطھ ای(علاوه بر مقدار عددی شاخص باید  /

مطالعات دادن بھ یافتھ ھای وزن غیراینصورت، در . نیز جمع آوری شود) خطا معیار

 .  اولیھ در متاآنالیز، غیرممکن میشود
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 1-مطالعاتشاخصھا یا اندازه ھا، در انواع طراحی ھای 
 توصیفیمطالعات: 

تحلیلی -مقطعی توصیفی، مقطعی توصیفی: طراحی 

 قندخون ناشتا( میانگین یک متغیر کمی( 

 شیوع سندرم متابولیک(یک متغیر کیفی فراوانی  ( 

 مشاھده ای تحلیلیمطالعات: 

 تحلیلی -، مقطعی توصیفیشاھدی، کوھورت -مورد: طراحی 

شاخصھای خانواده) Relative Risk odds Ratio، Risk Ratio، 
(Hazard Ratio  وSMD 
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 2-مطالعاتشاخصھا یا اندازه ھا، در انواع طراحی ھای 
 بالینی یا مطالعات مداخلھ ایکارآزمایی : 

طراحی :RCT ،CTغیرتصادفی، کوھورت یا آینده نگر ، 

 خانواده شاخصھایRelative risk، SMD 

ارزش تشخیصی  : 

شاھدی، کوھورت-مطالعات ارزش تشخیصی با طراحی ھای مقطعی، مورد 

 ،حساسیت، ویژگیPPV ،NPV ،AUC ،DOR 
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 شاخص ھای خام و تصحیح شده

 در برخی از مقالات یا گزارشھا، شاخص یا اندازه خام، و در برخی
 . گزارش گردیده استشده دیگر، شاخص تصحیح 

 متغیرھای مخدوش کننده، مشھود و قابل توجھ است، بھ ھیچ اثر اگر
 .  عنوان نباید، متاآنالیز را بر روی اندازه ھای خام انجام داد

 بر روی زیرگروه مطالعات دارای اندازه  متاآنالیز در این حالت
 .شده انجام می شودتصحیح 
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 1-محاسبھ برخی شاخص ھا

 تمام یا برخی معیار آن در خطای اصلی و یا موارد، شاخص در برخی
 :، کھ باید محاسبات انجام شودمطالعات اولیھ گزارش نگردیدهاز 
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 2-ھامحاسبھ برخی شاخص 
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 تحلیل و تفسیر نتایج نھایي
 و مطالعات ورودی نھایت روي ھم ریختن نتایج تك تك سیستماتیک، در ھدف از مرور

 .  ارائھ یك نتیجھ  كلي در پاسخ بھ سؤال پژوھشي است

 داردفاكتورھاي مختلفي بستگي بھ تركیب نتایج مطالعات وارد شده نحوه: 

 آنھا ناھمگوني مطالعات است كھ ممكن است بھ حدي زیاد باشد كھ اصلاً مھمترین
 .  و تركیب نتایج آنھا نباشد) متاآنالیزامكان انجام 

 این موارد نتیجھ مرور سیستماتیك بصورت كیفي ارائھ و تفسیر خواھد شد، در
 .  ھمچنین علل احتمالي بروز چنین تفاوتھایي بررسي و مورد بحث قرار مي  گیرند

 انجام آنالیز كمّي ممكن باشد باز ھم بستھ بھ شدت ناھمگوني مطالعات از چنانچھ
 .مي شودمدل ھاي آماري مختلفي استفاده 

 است كھ نتیجھ ھر مطالعھ با توجھ بھ حجم نمونھ و كیفیت آن این قابل ذكر نكتھ
 .  مطالعھ وزن دھي مي شود
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 پروتکل مطالعھ مرور سیستماتیک مشابھ پروپوزال طرحھای پژوھشی
 .است

 را تعریف و  سیستماتیکاین سند مکتوب، فرایند اجرایی مطالعھ مرور
 . تبیین نموده و حدود آنرا مشخص می نماید

 تدوین پروتکل یک فرایند یا گام سیستماتیکدر حوزه مطالعات مرور ،
کلیدی است و برای نشان دادن این اھمیت، بسیاری از مجلات علمی  

 . مرتبط، پروتکل این مطالعات را بعنوان یک مقالھ کامل چاپ می نمایند

پروتکل ھا داوری می شوند. 

سیستماتیکپروتکل مرور   
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سیستماتیكاجزاء پروتكل مرور   

زمینھ موضوع 

 متونبر مرور 

راھبرد جستجو 

 مطالعھانتخاب معیارھاي 

ارزیابي كیفیت 

 ھااستحصال داده راھبرد 

 ھاسنتز داده راھبرد 

 بندي طرح زمانجدول 
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 10-اجزاء پروتكل مرور سیستماتیك

 Sections of a protocol for a Cochrane review 
  
Title* 
Protocol information: 
   Authors* 
   Contact person* 
   Dates 
   What’s new 
   History 
The protocol: 
   Background* 
   Objectives* 
   Methods: 
       Criteria for selecting studies for this review: 
            Types of studies* 
            Types of participants* 
            Types of interventions* 
            Types of outcome measures* 
        Search methods for identification of studies* 
        Data collection and analysis* 
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